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Het Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg Zuid-Oost-Vlaanderen VZW, erkend en gesubsidieerd door de 

Vlaamse Overheid, biedt gespecialiseerde behandeling aan kinderen, (jong)volwassenen en ouderen met (matig) ernstige 

psychische/psychiatrische problemen. 

Daarnaast is er een drugpreventieteam met TAD-werking en een forensisch team. In totaal werken een 80-tal 

medewerkers in het CGG ZOV verspreid over de verschillende vestigingen in Aalst, Geraardsbergen, Ninove, 

Oudenaarde, Ronse en Zottegem. 

VACATURE: 

Wij zijn op zoek naar een: 

EERSTELIJNSPSYCHOLOOG RTJ DE  TAFELS  

ELZ Regio Aalst & ELZ Dender-Zuid 

 

Contract van 19 uur (50%) – zwangerschapsvervanging (10-tal maanden) 

  

Sinds september 2018 is RTJ De Tafels actief als samenwerkingsverband voor 1Gezin-1Plan. RTJ staat voor 

Rechtstreeks Toegankelijke Jeugdhulp. RTJ De Tafels vertrekt vanuit de eigen kracht van mensen, de 

zelfredzaamheid van jonge hulpvragers en de dynamiek met dierbare anderen uit hun omgeving en andere 

hulpinstanties. Want daar zitten de mogelijkheden, de groeikansen. Daar op die plek, samen rond de Tafel. Zij 

aan zij en altijd dichtbij, om zo iedereen in beweging te brengen. Een overtuiging die RTJ De Tafels als 

samenwerkingsverband in haar zeven Oost-Vlaamse eerstelijnszones wil laten groeien. Met haar 

succesverhalen als gewaardeerde inspiratiebron voor jeugdhulporganisaties over de sectoren heen. De 

krachten gebundeld, om de cliënt écht centraal te zetten. Haar kernwaarden: moedig en creatief aanwezig in 

synergie. CGG Zuid-Oost-Vlaanderen is partner in dit samenwerkingsverband en zoekt als partnerorganisatie 

een eerstelijnspsycholoog (19u) om dit team te versterken. Meer info te verkrijgen via www.rtjdetafels.be. 

 

 

Je functie:  

 

De inhoud van de functie van de eerstelijnspsycholoog (ELP) bestaat uit 3 grote opdrachten: 

Screening en indicatiestelling 

Door de inbedding binnen bestaande eerstelijnsstructuren, en een goede samenwerking met de 

gespecialiseerde GGZ en welzijnsdiensten, neem je een belangrijke rol op in functie van vroegdetectie en 

toeleiding naar de gepaste zorgmodule. Vroegdetectie en vroeginterventie bij psychische problemen, 

detecteren van psychische problemen, indicatiestelling… behoren tot jouw opdracht. 

Laagdrempelige en generalistische zorg bij niet-complexe psychische klachten 

Je behandelt generalistisch en kortdurend veelvoorkomende psychische problemen bij kinderen en jongeren. 

Hierbij is, naast de aard en ernst van de problematiek, de draagkracht van het kind en zijn/haar omgeving 

cruciaal. Je vertrekt steeds bij de hulpvraag van het kind en/of zijn systeem,  
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waarbij de begeleiding gericht is op preventie, activering en herstel tot het, door de cliënt, beoogde 

evenwicht. 

Toeleiden naar gespecialiseerde zorg 

Indien meer gespecialiseerde of meer intensieve zorg nodig is, verwijs je actief en gericht door naar het 

gepaste zorgaanbod. Waar nodig zet je ook motivationele trajecten op in functie van de gepaste verwijzing. 

Je profiel: 

• Je beschikt over een diploma master in de klinische psychologie en bent erkend bij de 

psychologencommissie. Je beschikt over een visum voor de uitoefening van de klinische psychologie. 

• Je hebt een sterke affiniteit met het werken met kinderen en jongeren en hun context. 

• Je hebt ervaring in het bieden van psychologische hulp aan kinderen en jongeren met psychische 

problemen. 

• Je bent expert in (vroeg)detectie en screening. 

• Je bent vertrouwd met kortdurende, versterkende interventies en een brede waaier van psychische 

problemen en hebt ervaring met psycho-educatie. 

• Je vertrekt altijd vanuit de vragen van de cliënt. 

• Je werkt verbindend, werkt graag in team en bent vaardig in het interdisciplinair communiceren. 

• Je bent communicatief, authentiek en respectvol in je professioneel handelen. 

• Je communiceert transparant en efficiënt. 

• Je durft kritisch kijken naar je eigen begeleidersstijl. 

• Je bent sterk in krachtgericht en netwerkversterkend werken. 

• Je beschikt over een grondige kennis van de sociale kaart. 

• Je bent zeer flexibel en bereid om laagdrempelig, vindplaatsgericht te werken in meerdere 

eerstelijnsvoorzieningen in Eerstelijnszones Dender-Zuid en Regio Aalst. 

• Je werkt nauwgezet en administratief accuraat. 

• Je draagt discretie, integriteit en loyaliteit hoog in het vaandel. 

 

Ons aanbod:  

 

Als medewerker bij het Centrum Geestelijke Gezondheidszorg Zuid-Oost-Vlaanderen binnen het 

samenwerkingsverband RTJ De Tafels kan je rekenen op: 

• een contract van bepaalde duur voor zwangerschapsvervanging (19u) met als voorziene startdatum: 

eind maart 2024 

• een inhoudelijk uitdagende job in een innovatief en dynamisch samenwerkingsverband 

• een intersectoraal team dat streeft naar kwaliteitsvolle, professionele hulpverlening en aandacht heeft 

voor vernieuwing 
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• de kans om je verder te ontplooien via een VTO-beleid dat gericht is op gemeenschappelijke en 

individuele noden 

• veel vrijheid in de dagelijkse planning 

• een mensgerichte omgeving met aandacht voor diversiteit en work-life balance 

• een aantrekkelijke verloning conform categorie 16bis binnen IFIC. 

 

Interesse? 

Stuur je sollicitatiebrief en CV uiterlijk 22/03/2024 naar vacatures@zov.be  

Voor vragen of informatie over de vacature kan je contact opnemen met 

• Gregory Bistoen, doelgroepcoördinator kinder- & jongerenteam, via het nummer: 078/15.55.70 of via 

mail: gregory.bistoen@zov.be . 

• Sarah Reynaert, team- en netwerkcoach RTJ De Tafels (0478/78 98 37) of via mail: 

sarah.reynaert@netwerkdetafels.be . 
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